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日语专业 2021 级培养方案 

 

学科门类 文学 专业类 外国语言与文学 

制订人 丁瑞媛 审核人  李智 

 

〇、 专业类及专业简介 

外国语言文学类是全国高等学校人文社会科学学科的重要组成部分，学科基础包括外国

语言学、外国文学、翻译学、国别与区域研究、比较文学与跨文化研究，具有跨学科特点。

外国语语言与文学专业类包含英语、俄语、德语、法语、西班牙语、阿拉伯语、日语等 68

个专业。 

日语专业创办于 2002 年，次年招收全日制本科生。2016 年获校品牌专业建设立项，成

为品牌培育专业校级学科平台，2019 年入选江苏高校一流本科专业。构建了“厚基础、宽

口径”的“日语+”的复合型人才培养模式。 

一、 专业培养目标 

本专业全面贯彻党的教育方针和政策，坚持社会主义办学方向，落实立德树人的根本任

务，以培养“德智体美劳”全面发展的社会主义建设者和接班人为目标。秉承立德树人、以

本为本的根本宗旨，多途径培养具有扎实日语语言基础和良好综合素养、具有国际化视野和

跨文化沟通能力、适应我国对外交流、国家与地方经济社会发展、涉外行业、外语教育与学

术研究需要、具有家国情怀、在外事服务、国际交流等方面具有国际竞争力的战略储备人才。 

本专业培养的学生在毕业后 5 年左右，经过自身学习和工作锻炼，能够达到下列职业和

专业成就目标： 

1．具有良好的综合素质、扎实的外语基本功和专业知识与能力； 

2．扎实的听、说、读、写、译等语言基本技能和运用能力 

3．对日本的文学、文化、历史、经济、社会等多方面知识有较好把握； 

4．适应我国对外交流、国家与地方经济社会发展、涉外行业、外语教育与学术研究需要； 

5．能直接参与国际合作与竞争的高素质、国际化、复合型日语人才。 

二、 专业毕业要求 

本专业培养的学生在毕业时，通过本科阶段的培养和训练，能够获得下列知识、能力和

素养： 

1．素质要求：具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质，中国情怀与国

际视野，社会责任感，人文与科学素养，合作精神，创新精神以及学科基本素养。 



 

2 

 

2．知识要求：掌握日语语言、日本文学、日本社会文化等相关知识，熟悉中国语言文

化知识，了解相关专业知识以及人文社会科学与自然科学基础知识，形成跨学科知识结构，

了解中日两国交往的历史与现状、文化差异，培养国际化视野。 

3．外语运用能力：能理解日语口语与书面语传递的信息、观点、情感；能使用日语口

语与书面语有效传递信息，表达思想、情感，再现生活经验，并能注意语言表达的得体性和

准确性；能借助语言工具和相关资源进行笔译工作，并能完成一般的口译任务；能有效使用

策略提高交际效果；能运用语言知识和基本研究方法对语言现象进行分析与解释。 

4．文学赏析能力：能理解日语文学作品的内容和主题思想；能欣赏不同体裁文学作品

的特点、风格和语言艺术；能对文学作品进行评论。 

5．跨文化能力：尊重世界文化多样性，具有跨文化同理心和批判性文化意识，掌握基

本的跨文化研究理论知识和分析方法，理解中日文化的基本特点和异同；能对不同文化现象、

文本和制品进行阐释与评价；能有效和恰当地进行跨文化沟通；能帮助不同文化背景的人士

进行有效的跨文化沟通。 

6．思辨能力：勤学好问，相信理性，尊重事实，谨慎判断，公正评价，敏于探究，持

之以恒地追求真理；能对证据、理念、方法、标准、背景等要素进行阐述、分析、评价、推

理和解释；能自觉反思和调节自己的思维过程。 

7．研究能力：掌握文献检索、资料查询的基本方法，掌握学术论文写作方法，具备初

步的科学研究能力。 

8．创新能力：具备较强的学习能力、分析能力、综合能力、想象能力、批判能力、创

造能力、解决问题的能力、实践能力、组织协调能力以及整合多种能力的能力 

9．自主学习能力：能对学习进行自我规划、自我监管、自我评价、自我调节；能组织

和配合他人开展学习活动；能及时总结并善于借鉴有效学习策略改进学习方法；能利用现代

信息技术手段进行自主学习。 

10．实践能力：能通过实践活动拓展知识，掌握技能，学会与他人沟通合作；能运用所

学的理论和技能解决实际问题；能管理时间，规划和完成任务；能承受压力，适应新环境；

能运用基本的信息技术。 

11．政治敏锐力和鉴别力：具有较强的法制观念和诚信意识，对国家的经济和社会发展

有客观的了解，并以此指导相关的业务活动。 

12．社会交往能力：积极参与各类学习和活动。如第二课堂等活动和对社会有益的公益

活动，具有多方面的能力和特长。 

毕业要求支撑培养目标的关系见表 1. 
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表 1 毕业要求支撑培养目标关系表 

毕业要求 
培养目标 

培养目标1 培养目标2 培养目标3 培养目标4 培养目标5 

1．素质要求 √     

2．知识要求 √  √   

3．外语运用能力 √ √    

4．文学赏析能力 √  √   

5．跨文化能力 √   √  

6．思辨能力    √  

7．研究能力    √ √ 

8．创新能力    √ √ 

9．自主学习能力  √ √  √ 

10. 实践能力   √ √ √ 

11. 政治敏锐力和鉴别力 √  √  √ 

12. 社会交往能力    √ √ 

三、 主干学科与相近专业 

主干学科：日语语言文学 

相近专业：英语、德语 

四、 标准学制与授予学位 

标准学制：四年 

授予学位：文学学士 

五、 毕业及学位授予条件 

毕业基本要求：在弹性学习年限内，修完专业培养方案规定的内容，成绩合格，达到最

低毕业要求学分，准予毕业。 

学位授予条件：本专业毕业生，满足《南京工业大学学士学位授予实施细则》有关规定

者，授予文学学士学位。 

最低毕业要求学分见表 2。 

 表 2 最低毕业要求学分 

课程类别 必修 选修 合计 比例 

通识教育（GE）学分 41 22 63 35.2% 

学科基础（DB）学分 54 0 54 30.2% 

专业素养（PQ）学分 56 6 62 34.6% 

最低毕业学分 151 28 179 100.0% 

创新创业学分 6 4 10 5.6% 

选修课学分比例 选修课学分/最低毕业学分=15.6% 
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六、 专业类课程 

课程名称 英文名称 学分 备注 

形势与政策 Current Affairs and Policy 0  

军事理论 Military Theory 2  

军事技能 Military Practice 2  

专业导学 Major Guidance 0  

劳动通论 General Theory of Labor 1  

大学体育-1~2 Physical Education-1-2 2  

高等数学-C Advanced Mathematics-C 3  

思想道德与法治 
Morals & Ethics & Fundamentals 

of Law 
3  

美育类课程 Aesthetic Education Course 2  

大学生心理健康教育 Mental Health Education 1  

南京历史与文化 History and Culture of Nanjing 2  

创新创业类课程 
Innovation and Entrepreneurship 

Course 
2  

基础英语-1 Elementary English-1 4  

拓展英语/基础英语-2 
Extensive English Courses/ 

Elementary English-2 
4  

大学语文 
College Chinese Language and 

Literature 
2  

基础日语-1~2 Comprehensive Japanese 12  

日语视听说-1~2 Japanese Listening 4  

日语会话-1~2 Spoken Japanese 4  

七、 专业核心课程 

课程名称 英文名称 学分 备注 

基础日语-1~4 Comprehensive Japanese 24 6*4 

日语视听说-1~4 Japanese Listening 8 2*4 

日语会话-1~4 Spoken Japanese 8 2*4 

日语阅读-1~2 Japanese Reading 4 2*2 

日语演讲与辩论 Japanese Speech and Debate 2  

日语基础写作-1~2 Japanese Writing 4 2*2 

高级日语-1~2 Advanced Japanese 8 4*2 

笔译理论与实践-1~2 Translation Theory and Practice 4 2*2 

口译理论与实践-1~2 Oral Interpretation Theory and Practice 4 2*2 

日本概况 Survey of Japan 2  
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学术写作与研究方法 Academic writing and Research methods 2  

跨文化交际 Intercultural Communication 2  

日语语言学概论 Introduction to Japanese Linguistics 2  

日本文学概论 Introduction to Japanese Literature 2  

八、 主要实践性教学环节 

实践教学环节名称 学分 学期 培养模式 

思想政治类实践 2 春秋 学校+企业（社会） 

军事技能 2 1 学校 

社会实践 3 春秋 学校+企业（社会） 

劳动实践 1 春秋 学校+企业（社会） 

创新创业类活动 2 春秋 学校+企业（社会） 

日语演讲与辩论（实验部分） 1 4 学校 

口译理论与实践 4 5~6 学校 

毕业论文 12 8 学校 

毕业实习 2 7 学校+企业（社会） 

学分合计 29学分，占最低毕业要求学分比例：16.3% 

九、 创新创业类课程 

课程名称 课程类别 学分 备注 

创新创业类课程 通识教育（创新创业类） 2  

创新创业类活动 通识教育（创新创业类） 2  

日语演讲与辩论 学科基础（创新创业类） 2  

口译理论与实践 1-2 专业素养（创新创业类） 4  
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十、 教学计划表 

（一） 专业类教学计划表 

课程 

类别 
课程名称 

课程

性质 
学分 总学时 

讲课

学时 

实验

学时 

上机

学时 

实践

学时 

开课 

学期 
备注 

通识 

教育 

31 

学分 

思想 

政治类 

4 学分 

思想道德与法治 必 3 48 40 0 0 8 2  

“四史”系列课程 选 1 16 16 0 0 0 1 必选 

形势与政策 必 2 32 32 0 0 0 1~2 
第 8 学期 

记学分 

军体 

语言类 

11 学分 

军事理论 必 2 36 36 0 0 0 1  

军事技能 必 2 2 周 0 0 0 2 周 1  

大学体育-1~2 必 1*2 30*2 30*2 0 0 0 1~2  

专业导学 必 0 8 8 0 0 0 1  

基础英语-1 必 4 64 64 0 0 0 1  

劳动通论 必 1 32 32 0 0 0 1  

劳动实践 必 0 0 0 0 0 1 春秋 
第 8 学期 

记学分 

人文 

社科类 

11 学分 

美育类课程 选 2 32 32 0 0 0 2 必选 

南京文化与历史 选 2 32 32 0 0 0 2 必选 

大学生心理健康教育 选 1 16 16 0 0 0 2 必选 

拓展英语 选 4 64 64 0 0 0 2 二选一 

见备注1 基础英语-2 选 4 64 64 0 0 0 2 

大学语文 选 2 32 32 0 0 0 1 必选 

自然 

科学类 

3 学分 

高等数学 C 必 3 48 48 0 0 0 1  

创新 

创业类 

2 学分 

创新创业类课程 选 2 32 32 0 0 0 2 必选 

学科

基础

20 

学分 

学科 

基础类 

20 学分 

基础日语-1 必 6 96 96 0 0 0 1  

基础日语-2 必 6 96 96 0 0 0 2  

日语视听说-1 必 2 32 32 0 0 0 1  

日语视听说-2 必 2 32 32 0 0 0 2  

日语会话-1 必 2 32 32 0 0 0 1  

日语会话-2 必 2 32 32 0 0 0 2  

  

                                                        
1 第一学期通过 CET-4 测试，必选拓展英语；第一学期未通过 CET-4 测试，必选基础英语-2 
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（二） 专业教学计划表 

课程 

类别 
课程名称 

课程

性质 

学

分 
总学时 

讲课

学时 

实验

学时 

上机

学时 

实践

学时 

开课 

学期 
备注 

通识 

教育 

63 

学分 

思想 

政治类 

17 学分 

中国近现代史纲要 必 3 48 40 0 0 8 2  

思思想道德与法治 必 3 48 40 0 0 8 3  

马克思主义基本原理 必 3 48 40 0 0 8 4  

毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论 

必 5 80 72 0 0 8 5  

“四史”系列课程 选 1 16 16 0 0 0 1 必选 

形势与政策 必 2 32 32 0 0 0 1~8 
第 8 学期 

记学分 

军体 

语言类 

18 学分 

军事理论 必 2 36 36 0 0 0 1  

军事技能 必 2 2 周 0 0 0 2 周 1  

大学体育-1~4 必 1*4 30*4 30*4 0 0 0 1~4  

大学体育-5~6 必 0 12*2 12*2 0 0 0 6、7 
含阳光 

长跑 

基础英语-1 必 4 64 64 0 0 0 1  

专业导学 必 0 8 8 0 0 0 1  

就业指导 必 1 16 16 0 0 0 6  

劳动通论 必 1 32 32 0 0 0 1  

劳动实践 必 1 0 0 0 0 0 春秋 
第 8 学期 

记学分 

社会实践 必 3 0 0 0 0 0 春秋  

人文 

社科类 

15 学分 

拓展英语 选 4 64 64 0 0 0 2 二选一 

见备注2 基础英语-2 选 4 64 64 0 0 0 2 

美育类课程 选 2 32 32 0 0 0 2 必选 

南京文化与历史 选 2 32 32 0 0 0 2 必选 

大学生心理健康教育 选 1 16 16 0 0 0 2 必选 

大学语文 选 2 32 32 0 0 0   1 必选 

国学经典导读 选 2 32 32 0 0 0 6 必选 

文字学 选 2 32 32 0 0 0 5 必选 

自然科学 

类 9 学分 

高等数学 C 必 3 48 48 0 0 0 1  

程序设计语言（计算思维与

VBA 编程） 
必 4 64 32 0 32 0 3 必选 

其他自然科学类课程 选 2 见自然科学类通识课程选课清单 春秋  

创新 创新创业类课程 选 2 32 32 0 0 0 2 必选 

                                                        
2 第一学期通过 CET-4 测试，必选拓展英语；第一学期未通过 CET-4 测试，必选基础英语-2 
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创业类 

4 学分 
创新创业类活动 选 2 0 0 0 0 0 春秋 必选 

学科

基础 

54 

学分 

学科 

基础类 

52 学分 

基础日语-1~2 必 6+6 96+96 96+96 0 0 0 1-2  

基础日语-3~4 必 6+6 96+96 96+96 0 0 0 3-4  

日语视听说-1~2 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 1-2  

日语视听说-3~4 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 3-4  

日语会话-1~2 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 1-2  

日语会话-3~4 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 3-4  

日语阅读-1~2 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 3-4  

日语基础写作 1~2 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 3-4  

日本概况 必 2 32 32 0 0 0 4  

日语语言学概论 必 2 32 32 0 0 0 4  

创新 

创业类 

2 学分 

日语演讲与辩论 必 2 32 16 16 0 0 4  

专业

素养 

62 

学分

其中

必修

56 

学分

选修

6 

学分 

专业 

教育类 

52 学分 

高级日语 1-2 必 4+4 64+64 64+64 0 0 0 5-6  

笔译理论与实践 1-2 必 2+2 32+32 32+32 0 0 0 5-6  

日本文学概论 必 2 32 32 0 0 0 5  

跨文化交际 必 2 32 32 0 0 0 6  

学术写作与研究方法 必 2 32 32 0 0 0 7  

毕业实习 必 2 2 周 0 0 0 2 周 7  

毕业论文 必 12 12 周 0 0 0 12 周 8  

日本文学史 必 2 32 32 0 0 0 6 

文学方向 

古典日语语法 必 2 32 32 0 0 0 5 

日本近现代文学作品选读 必 2 32 32 0 0 0 5 

日本影视动漫文学 必 2 32 32 0 0 0 5 

日本文学专题讨论 必 2 32 32 0 0 0 5 

日本古典文学作品选读 必 2 32 32 0 0 0 6 

中日比较文学 必 2 32 32 0 0 0 6 

日本作家与流派研究 必 2 32 32 0 0 0 6 

文学理论与批评 必 2 32 32 0 0 0 6 

日语文体学与文学作品分

析 
必 2 32 32 0 0 0 5 

创新 

创业类 

4 学分 

口译理论与实践 1 必 2 32 0 32 0 0 5  

口译理论与实践 2 必 2 32 0 32 0 0 6  

专业 

拓展类 

6 学分 

商务日语 选 2 32 32 0 0 0 6  

日本文化概论 选 2 32 32 0 0 0 7  

日本语言学专题讨论 选 2 32 32 0 0 0 7  
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十一、课程与毕业要求关系矩阵图 

         能力 

课程 

毕业要求 

1 

毕业要求 

2 

毕业要求 

3 

毕业要求 

4 

毕业要求 

5 

毕业要求 

6 

毕业要求 

7 

毕业要求 

8 

毕业要求

9 

毕业要求

10 

毕业要求

11 

毕业要求 

12 

思想道德与法治 H            

中国近现代史纲要 H            

毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
H            

马克思主义基本原理 H            

形势与政策 H H           

军事理论 H            

军事技能 H            

大学体育-1~4 H            

大学体育-5~6 H            

基础英语-1     H    M    

专业导学  M H          

就业指导   H          

劳动通论 H            

劳动实践 H            

社会实践 H  M          

拓展英语     H    M    

基础英语-2     H    M    

美育类课程 H            

南京文化与历史 H   L         

大学生心理健康教育 H            
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大学语文 H   H       H  

专业写作   H   H H      

国学经典导读 H   H       H  

文字学 H   H       H  

高等数学 C       M      

程序设计语言（计算思维与

VBA 编程） 
          H  

其他自然科学类课程       M      

创新创业类课程            H 

创新创业类活动            H 

基础日语-1~4  H H  H        

日语视听说-1~4  H H  H        

日语会话-1~4  H H  H        

日语阅读-1~2  H H   H       

日语基础写作-1~2  H H    H      

日本概况  H H  H        

日语语言学概论  H H  H        

日语演讲与辩论   H       H  H 

高级日语-1~2  H H  H        

笔译理论与实践-1~2  H H       H   

口译理论与实践-1~2  H H       H   

日本文学概论  H H  H        

跨文化交际  H H  H        

学术写作与研究方法   H   H H      
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毕业实习   H   H    H   

毕业论文   H   H H      

日本文学史  H H  H        

古典日语语法  H H  H        

日本近现代文学作品选读  H H  H        

日本影视动漫文学  H H  H        

日本文学专题讨论  H H  H        

日本古典文学作品选读  H H  H        

中日比较文学  H H  H        

日本作家与流派研究  H H  H        

文学理论与批评  H H  H        

日语文体学与文学作品分析  H H  H        

商务日语  H H       H   

日本文化概论  H H  H        

日本语言学专题讨论  H H  H        

备注：根据毕业要求与支撑课程关联度，标记 H、M、L 表示高、中、低，原则上每项毕业要求高度相关课程不超过 3 门，每门课程支撑的毕业要

求不超过三项。
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十二、指导性学习计划表（课程类别：通识教育 GE、学科基础 DB、专业素养 PQ，课程性质：必修、选修） 

一年级 

秋季 春季 

课程名称 课程类别 课程性质 学分 课程名称 课程类别 课程性质 学分 

形势与政策 GE 必修 0 形势与政策 GE 必修 0 

军事理论 GE 必修 2 中国近现代史纲要 GE 必修 3 

军事技能 GE 必修 2 大学体育-2 GE 必修 1 

专业导学 GE 必修 0 美育类课程 GE 选修 2 

劳动通论 GE 必修 1 大学生心理健康教育 GE 选修 1 

大学体育-1 GE 必修 1 南京历史与文化 GE 选修 2 

高等数学-C GE 必修 3 创新创业类课程 GE 选修 2 

基础英语-1 GE 必修 4 拓展英语 GE 选修 4 

二选一 大学语文 GE 选修 2 基础英语-2 GE 选修 

基础日语-1 DB 必修 6 基础日语-2 DB 必修 6 

日语视听说-1 DB 必修 2 日语视听说-2 DB 必修 2 

日语会话-1 DB 必修 2 日语会话-2 DB 必修 2 

“四史”系列课程 GE 选修 1     

最低学分要求：必修 23 学分，选修 3 学分 最低学分要求：必修 14 学分，选修 11 学分 

修读要求：大学语文必选。 

修读要求：美育类课程、大学生心理健康教育、南京历史与文化、创新创业类课程必

选。第一学期通过 CET-4 测试，必选拓展英语；第一学期未通过 CET-4 测试，必选基

础英语-2。 
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二年级 

秋季 春季 

课程名称 课程类别 课程性质 学分 课程名称 课程类别 课程性质 学分 

形势与政策 GE 必修 0 形势与政策 GE 必修 0 

思想道德与法治 GE 必修 3 马克思主义基本原理 GE 必修 3 

大学体育-3 GE 必修 1 大学体育-4 GE 必修 1 

程序设计语言（计算思维与 VBA 编
程） 

GE 必修 4 基础日语-4 DB 必修 6 

其他自然科学类课程 GE 选修 2 日语视听说-4 DB 必修 2 

基础日语-3 DB 必修 6 日语会话-4 DB 必修 2 

日语视听说-3 DB 必修 2 日语阅读-4 DB 必修 2 

日语会话-3 DB 必修 2 日语基础写作-4 DB 必修 2 

日语阅读-3 DB 必修 2 日本概况 DB 必修 2 

日语基础写作-1 DB 必修 2 日语语言学概论 DB 必修 2 

    日语演讲与辩论 DB 必修 2 

        

        

最低学分要求：必修 22 学分，选修 2 学分 最低学分要求：必修 24 学分 

修读要求：其他自然科学类课程选修 2 学分。 修读要求：所有课程为必修课程。 
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三年级 

秋季 春季 

课程名称 课程类别 课程性质 学分 课程名称 课程类别 课程性质 学分 

形势与政策 GE 必修 0 形势与政策 GE 必修 0 

毛泽东思想和中国特色社会主义理论
体系概论 

GE 必修 5 就业指导 GE 必修 1 

文字学 GE 选修 2 大学体育-5 GE 必修 0 

高级日语-1 PQ 必修 4 国学经典导读 GE 选修 2 

笔译理论与实践-1 PQ 必修 2 高级日语-2 PQ 必修 4 

口译理论与实践-1 PQ 必修 2 笔译理论与实践-2 PQ 必修 2 

日本文学概论 PQ 必修 2 口译理论与实践-2 PQ 必修 2 

古典日语语法 PQ 必修 2 跨文化交际 PQ 必修 2 

日本近现代文学作品选读 PQ 必修 2 日本文学史 PQ 必修 2 

日本影视动漫文学 PQ 必修 2 日本古典文学作品选读 PQ 必修 2 

日本文学专题讨论 PQ 必修 2 中日比较文学 PQ 必修 2 

日语文体学与文学作品分析 PQ 必修 2 日本作家与流派研究 PQ 必修 2 

    文学理论与批评 PQ 必修 2 

    商务日语 PQ 选修 2 

最低学分要求：必修 25 学分，选修 2 学分 最低学分要求：必修 21 学分，选修 4 学分 

修读要求：文字学必选。  修读要求：国学经典导读必选；专业拓展类选修 2 学分。 
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四年级 

秋季 春季 

课程名称 课程类别 课程性质 学分 课程名称 课程类别 课程性质 学分 

形势与政策 GE 必修 0 形势与政策 GE 必修 2 

大学体育-6 GE 必修 0 劳动实践 GE 必修 1 

社会实践 GE 必修 3 毕业设计(论文) PQ 必修 12 

毕业实习 PQ 必修 2 创新创业类活动 GE 选修 2 

学术写作与研究方法 PQ 必修 2     

日本语言学专题讨论 PQ 选修 2     

日本文化概论 PQ 选修 2     

最低学分要求：必修 7 学分，选修 4 学分 最低学分要求：必修 15 学分，选修 2 学分 

修读要求：专业拓展类选修 4 学分 
修读要求：形势与政策、劳动实践、创新创业类活动前 7 个学期修读，第 8 学期记学

分。 

 

 

 


